
５時間授業 ６時間授業 ５時間授業 委員会日課

8:10

8:30

令和７年度　日課表　（小学部）
月～木曜日 金曜日

8:00 8:00朝の会(10) 朝の会(10)
8:15 8:10 8:10

朝の活動(20)
１時間目

（8:15～9:00）
8:30

１時間目
（8:30～9:15）9:00

9:55 9:55
中休み 10:10

9:10

２時間目
（9:10～9:55）

9:25

10:1510:20

３時間目
（10:20～11:05）

10:3010:35

３時間目
（10:35～11:20）11:05

12:15

11:15

４時間目
（11:15～12:00）

11:30

12:50 12:50

５時間目
（12:50～13:45） 13:15

12:15
昼食(25)12:25 12:25

昼休み(25) 12:40 12:40

昼休み(35)

４時間目
（11:30～12:15）12:00 12:00

昼食(25)

13:45
６時間目

（13:45～14:30）

帰りの会(10)14:00 14:00

13:15

５時間目
（13:15～14:00）

13:35 13:35
清掃(15) 13:45

下校 帰りの会(10)14:10 14:15 14:15下校 移動・準備14:2514:30

委員会活動
（14:25～15:25）

14:35
清掃

14:5014:55

15:30 下校準備下校 15:3515:40 下校

夕学習
15:1015:15

帰りの会

15:45

15:25 15:25

14:25

14:00

11:20

10:10

9:15

２時間目
（9:25～10:10）

中休み



５時間授業 ６時間授業 ５時間授業 ６時間授業

15:35

令和７年度　日課表＜改＞　（中学部）
月～木曜日 金曜日

8:00 8:00朝の会(10)
8:15 8:10

9:15
9:25

２時間目
（9:15～10:05） ２時間目

（9:25～10:15）
10:05

１時間目
（8:25～9:15）

１時間目
（8:15～9:05）

9:05

8:25

11:05

10:1510:15
10:25

３時間目
（10:15～11:05） ３時間目

（10:25～11:15）

11:1511:15
11:25

４時間目
（11:15～12:05） ４時間目

（11:25～12:15）

５時間目
（12:55～13:45）

12:05 12:05
12:15 12:15昼食(20)

昼食(20)12:25 12:25
12:35

13:50 帰りの会(10) 13:55

14:10
14:00

６時間目
（13:55～14:45）

５時間目
（13:10～14:00）13:45

昼休み(35)

12:35昼休み(30)

12:55 12:55

13:10 13:10

15:25

下校14:10 帰りの会(10)14:15 下校14:25

14:0014:05

14:45 14:45清掃(10)

６時間目
（14:10～15:00）

清掃(20)
15:05

15:40 下校15:45

朝活動(10)

15:2515:30 帰りの会(10)下校

15:20 15:20
帰りの会(10)

9:15

朝の会(10)8:10 8:10
8:20

15:00
14:55 14:55

夕学習(25)


	R7 小中 日課表(図) (改)

