
         ＪＳＫＬ生徒指導部 

「中学部の学校生活のきまり」 
〈登校時・下校時について〉 

・登校したら、持ち物を整理し、8:00までに着席します。その後朝学習または朝読書を始めます。 

朝学習、朝読書の時間には課題や読書にしっかり取り組みましょう。ただし、テスト１週間前はテスト勉強をしてもかま

いません。 

・下校バス時刻（１４時１５分、１５時４５分）になったら速やかに、バスベイに向かいます。バスベイでは整列して待ち、

乗車が始まったら速やかに乗り込みましょう。 

 

〈欠席などについて〉 

・欠席・早退・遅刻・忌引きなどの場合は、お家の方に 7:30～8:00 の間に学校ホームページの「小中学部欠席など

連絡フォーム」を入力し、学校に連絡をしてもらいましょう。 

 

〈服装について〉 

・学習の場にふさわしい身だしなみを心がけましょう（露出の多い服は控える）。 

・儀式的行事などで青色ポロシャツを着用する時は、式にふさわしい黒や紺、灰色などを基調とした色の長ズボンや

スカートを着用します。 

・その他の学校行事で青色ポロシャツを着用する時は、その活動にふさわしい長ズボンやスカートを着用します。 

 

 

 

 

 

〈持ち物について〉 

・学習に必要のないもの（ゲーム類、漫画、お菓子など）は、学校に持って来ません。 

・貴重品は、紛失しないように自分で責任をもってしっかり管理します。 

・水筒の中身は水またはお茶を入れてください。水筒の中身がなくなった場合は、冷水器の水を入れましょう。 

・携帯電話は原則として持ち込み禁止です。同意書を提出している生徒で、やむを得ず緊急時に使用する場合は、

担任または近くの先生に申し出てから使用してください。バス内での使用はできません。 

・休日の登校時（学校行事、各種検定など）も同じとします。 

 

〈授業について〉 

・時間を厳守し、チャイムが鳴る前に着席をします。 

・教室を移動するときは、ドアを閉め、電気を消します。（弁当が傷まないように冷房はつけておいてよい） 

・あいさつは号令に合わせて行います。 「声」→「礼」の順です。 

・着替えが必要な際は、決められた場所で着替えます。トイレで着替えてはいけません。 

 

〈休み時間について〉 

・休み時間は次の授業の準備時間です。特別教室で授業を受ける場合は、休み時間の間に移動を完了します。 

・教室や廊下など屋内で走り回るなどの行為は危険ですので絶対にしないでください。 

・非常階段（ドアを開けて入る階段）は非常時以外使用しません。 

 

〈保健室の使い方について〉 

・体調不良の生徒は教室にある「保健室利用カード」を記入し、職員室の先生に連絡した後、保健室に行きます。

その際、必ず教室の先生に保健室に行く旨を伝えましょう。 

（保健室で休めるのは原則１時間です。） 

 

露出の多い服とは 

（上衣） 肩空きの上着、ノースリーブ、キャミソール、タンクトップなど。 

（下衣） 著しく短いズボンやミニスカートなど。 



〈昼食について〉 

・昼食後、12:40 までは教室で待機します。 

 

〈清掃について〉 

・清掃は全員が行います。時間いっぱい一生懸命取り組みましょう。 

・清掃終了時には、担当の先生と清掃の振り返りをしてから解散しましょう。 

 

〈職員室の入室について〉 

・教職員に用事がある場合は、あいさつをし、はっきりとクラスと名前を言って入室しましょう。 

・職員室内に入ることができるのは PC を入れているラックのところまでです。 

・鍵を借りに来る場合は、何のために借りるのか必ず職員室の先生に伝えて借りること。 

 

〈その他〉 

・原則として他の教室には入りません。必要な時は廊下で話をしましょう。 

・教室の机の横には物をかけないようにしましょう。 

・全ての持ち物には記名をしましょう。 

・小学部の校舎には入らないようにしましょう。（ただし、授業や先生の指示があるときはこの限りではありません。） 


